
Условия охраны здоровья обучающихся. 

Большое внимание в МКДОУ уделяется созданию условий для сохранения и 

укрепления здоровья воспитанников. Медико-социальные условия 

пребывания воспитанников в МКДОУ соответствуют 

санитарноэпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и 

организации режима работы. В целях безопасной работы детский сад 

оснащен автоматической пожарной сигнализацией, первичными средствами 

пожаротушения, один раз в квартал проводятся учебные тренировки 

эвакуации с участием всех присутствующих в МКДОУ. На каждом этаже 

есть поэтажные планы эвакуации. Деятельность по сохранению и 

укреплению здоровья воспитанников осуществляется с учетом 

индивидуальных особенностей детей, путем оптимизации режима дня (все 

виды режима разработаны на основе требований СанПиН); осуществления 

профилактических мероприятий; ежегодного контроля за физическим и 

психическим состоянием детей; проведений закаливающих процедур; 

обеспечения условий для успешной адаптации ребенка к детскому саду; 

формирование у детей и родителей мотивации к здоровому образу жизни. 

Особое место уделяется повышению двигательной активности каждого 

ребенка в течение всего дня: третий час физкультуры (на улице), в свободном 

доступе для детей находятся физкультурные уголки, гимнастическое 

оборудование, организуются в большом количестве подвижные игры, 

физкультминутки. Широко используются корригирующие гимнастические 

спортивные игры и соревнования, общие сезонные и народные праздники. 

Системность деятельности дошкольного учреждения по вопросам 

здоровьесбережения воспитанников отражается в содержании реализуемой 

основной образовательной программы дошкольного образования. В ДОУ 

разработаны: инструкция по охране жизни и здоровья детей, инструкция по 

антитеррористической безопасности. Ежегодно на начало календарного года 

заключается договор о совместной деятельности по медицинскому 

обслуживанию воспитанников между дошкольным учреждением и ОГБУЗ 

«Нижнеудинская районная больница». В ДОУ функционирует медицинский 

кабинет, который оснащен современной мебелью, необходимым 

оборудованием и медикаментозными средствами. Порядок организации 

медицинской работы позволяет оптимизировать управление медицинской 

деятельностью, обеспечивает необходимые условия для осуществления 

медицинской работы, существенно повышает эффективность медицинского 

обслуживания воспитанников. 


